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Kontrolirati opasnosti mjerama samo-nadzora u svim 
fazama:

• DHP

• DPP

• Planovi bazirani na HACCP načelima

• Obuka osoblja

• Analize tijekom proizvodnih procesa

• Analize proizvoda za potvrdu SUSH

• Sljedivost

• Upravljanje nesukladnostima
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Primjer: mjere samo-nadzora za kontrolu Listeria 
monocytogenes
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• DHP -> redoviti pregledi i održavanje muznih uređaja

• DPP -> zakiseljavanje proizvoda

• Planovi bazirani na HACCP načelima -> nadzor zakiseljavanja

• Obuka osoblja -> obuka muzača

• Analize tijekom proizvodnog procesa -> nadzore otpadnih voda, 
kontriliranje proizvodnih površina i opreme na L. monocytogenes, 
analiza proizvoda n=1

• Analiza proizvoda za potvrdu SUSH -> analiza proizvoda n=5

• Sljedivost -> sustavi bilježenja podataka koji omogućuju sljedivost
unaprijed i unazad

• Upravljanje nesukladnostima -> obustava distribucije i povlačenje
proizvoda ili opoziv proizvoda
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Sve mjere u Sustavu 
Upravljanja 
Sigurnošću Hrane
zajedno osiguravaju 
da su opasnosti za 
sigurnost hrane 
eliminirane, 
spriječene ili 
smanjene na 
prihvatljivu razinu.



Razmatranja pri izradi plana uzorkovanja

• Svrha uzimanja uzorka

• Efikasnost uzimanja uzorka

• Otklanjanje „uskih grla”
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Svrha uzimanja uzorka -1

• Koji je cilj analize? 

 Pokazati efikasnost i djelotvornost SUSH-a (vrednovanje i
provjera) 

 Za procjenu prihvatljivosti određene serije ili postupka

 Analiza proizvoda (n=5) primjereno mikrobiološkim
kriterijima u Dodatku I Uredbe 2073/2005.
 Učestalost nije propisana Uredbom: odgovornost 
proizvođača
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Svrha uzimanja uzorka - 2

• Koji je cilj analize?

 Kontrolirati proizvodni proces

 Procedure analiziranja (učestalost i broj uzoraka (n) trebaju 
se zasnivati na procjeni proizvođača.  

Osim za nekoliko tipova proizvoda za koje je Uredbom strogo propisan
minimalni broj uzoraka (pr. mlijeko kao primarni materijal). 
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Efikasnost uzorkovanja – pravo mjesto i trenutak

• Uzorci se mogu uzimati tijekom čitavog proizvodnog procesa, 
ne samo od krajnjeg proizvoda

• Metoda ovisi o tome što proizvođač želi provjeriti, npr.: 

• Efikasnost promjene dezinfekcije – kontrola ukupnog 
broja bakterija na dezinficiranom materijalu/površini

• Odsutnost Listeria na opranoj kori sira – analizirati 
otpadnu vodu

• Efikasnost pasterizacije – analiza pasteriziranog mlijeka 
na alkalnu fosfatazu ili Enterobacteriaceae
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Efikasnost uzorkovanja – radite to precizno

Važno:

• Koristiti metodu koja identificira mikroorganizme primjerene 
procesu ili proizvodu

• Koristite tehniku aseptičkog uzorkovanja da biste izbjegli
kros-kontaminaciju

• Osigurajte da uzorak stigne u laboratorij neoštećen i u 
prikladnim temperaturnim uvjetima

• Slijedite uputstva koja su priložena komercijalnim setovima 
za uzorkovanje
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Efikasnost uzorkovanja – radite to pametno

Smanjenje broja uzoraka i troškova korištenjem drugih
postupaka uzorkovanja i ispitivanja, poput združivanja
uzoraka, korištenjem alternativnih mjesta uzorkovanja i
analizom trendova ako se nadležno tijelo složi. 
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Upravljanje ‘uskim grlima’

Svaka opasnost ima svoj najvažniji izvor kontaminacije. Može
biti učinkovitije nadzirati te izvore kontrolom procesa ili
okoline nego testiranjem krajnjih proizvoda. 
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• Da možete točno interpretirati rezultate analize
- tip uzorka (proizvod, okolina, metoda, …)
- granične vrijednosti (službeni zahtjevi, vlastita ciljna 

vrijednost, …)

• Da znate što trebate činiti u slučaju pozitivnog nalaza:
- upravljanje nesukladnostima
- korektivne aktivnosti
- preventivne aktivnosti

Važno! 
Prije uzorkovanja budite sigurni:
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7.1 Prezentacija Razlika Uzorkovanja tijekom proizvodnog procesa
ili za validaciju
7.2 Radni list - ograničenja mikrobiološkog uzorkovanja
7.3 Vježbe - ograničenja mikrobiološkog uzorkovanja
7.4 Vježba - Kako napraviti plan uzorkovanja
7.5 Strategija uzorkovanja
7.6 Plan prevencije opasnosti
7.7 Uputstvo za grupni rad samonadzor mlijeka
9.2 Lista studija vijeka trajanja
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Dostupni alati za ovaj odjeljak


